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1500
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1600

1630

1700

1730

1800

1830

1900

1930

2000

2030

2100

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 13 Mars/April NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vz
DATO 27 28 29 30
KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv |[Halv | 7ér
dag
1500
1530
1600
1630 |
1700
1730 |




1800

1830

1900

1930

2000

2030

2100

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de péa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL A/IAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 14 April NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere opptatt i 2 time

DATO 3 4 5 6

KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7er

dag

1500

1530

1600

1630

1700 Trening Jr/REK Trening Jr/REK

1730 Trening JI/REK Trening JI/REK

1800 Trening Jr/REK Trening Jr/REK

1830 Trening JI/REK Trening JI/REK

1900

1930

2000

2030

2100

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K



UKE 15 April NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere opptatt i 2 time

DATO 10 11 12 13

KL.JMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag

1500

1530

1600

1630

1700 [Trening Damer Trening Jr/REK Trening Damer

1730 [Trening Damer Trening JI/REK Trening Damer

1800 [Trening Damer Trening Jr/REK Trening Damer

1830 TGR2

1900 TGR2

1930 TGR2

2000

2030

2100

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |
GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 16 April NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere opptatt i 2 time
DATO 17 18 19 20
KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel [Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel [Halv [Halv | 7er | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag |KAH Grorud 14:00

1500 |KAH Grorud

1530 |KAH Grorud

1600 |KAH Grorud

1630 |KHJR Fil - Flgya

1700 |KHJR Fil - Flgya Tren J/R/D

1730 |[KHJR Fil - Flgya Barnef Tren J/R/D Barnef

1800 |KHJR Fil - Flgya Barnef Tren J/R/D Barnef

1830 [Trening Damer Barne] TGR2 BarnelTGR2
1900 [Trening Damer Barne] TGR2 BarnelTGR2
1930 [Trening Damer Barne] TGR2 BarnelTGR2
2000 TGR2 TGR2
2030

2100

2130




[ 2200 |

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

FINNSNES |

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL AIAG G D FLY
PI JrM SG i SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 17 April NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 24 25 26 27
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7er | Hel [Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7er | Hel |Halv |Halv | 7er
dag
1500 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1700 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D Trening Jr/REK
1730 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D Trening JI/REK
1800 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D 2/3 Barnef Trening Jr/REK
1830 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D 2/3 Barnef Barnel TGR2
1900 KRB FK Senja TGR2 TGR2 Barnel TGR2
1930 TGR2 TGR2 \ TGR2
2000 TGR2 TGR2 Varsol
2030 TGR2 TGR2 Varsol
2100 Varsol
2130
2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 18 Mai NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 1 2 3 4
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7éer
dag




1500 |Egentrening FIL |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1530 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1700 |[KBJR Stakkev - FBarnef Tren J/R/D Barnef

1730 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D Barnef

1800 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D 2/3 Barnef Barnef

1830 | Trening Damer Barnef Tren J/R/D 2/3 Barnef Barnef

1900 TGR2 KHJ17 - 9-e]lKBG16 StorBarne{KBD - Salangen
1930 TGR2 KHJ17 - 9-er Sgrreisa Barnef

2000 TGR2 KHJ17 - 9-er Sgrreisa |[Varsol

2030 TGR2 KHJ17 - 9-er Sgrreisa |Varsol

2100 Gluntan \Varsol

2130 Gluntan

2200 Gluntan

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

FINNSNES |

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 19 Mai NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 8 9 10 11
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel | Halv |Halv | 7er | Hel |Halv [Halv | 7ér
dag
1500 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1530 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1700 |  Tren Damer Tren J/R/D \ \

1730 Tren Damer Tren J/R/D Barnef

1800 Tren DarKHJ11 Barnef Tren J/R/D 2/3 Barnef Barnef

1830 Tren DarKHJ11 Barnef Tren J/R/D 2/3 Barnef Barnef

1900 KHJ11 TGR2 KHG16 - FK: Senja Barnel TGR2
1930 KRB Skarp TGR2 KHG16 - FK: Senja Barne| TGR2
2000 TGR2 KHG16 - FK: Senja \ TGR2
2030 TGR2 KHG16 - FK: Senja Varsol

2100 Gluntan Varsol

2130 Gluntan Varsol

2200 Gluntan \

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !



BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 20 Mai NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 15 16 17 18
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag
1500 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1530 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 [Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1700 | Trening Damer Jr/REK Tren J/R/D Barnef
1730 | Trening Damer Jr/REK Tren J/R/D Barnef
1800 | Trening DKHJI11 Jr/REKBarnef Tren J/R/D Barnef
1830 | Trening DgKHJ11 Jr/REKBarnef Tren J/R/D Barnef
1900 |KHG 16 -Pioner/Varden KHJR FIL - Nordreisa
1930 |KHG 16 -Pioner/Varden KHJR FIL - Nordreisa
2000 [KHG 16 -Pioner/Varden KHJR FIL - Nordreisa
2030 [KHG 16 -Pioner/Varden KHJR FIL - Nordreisa
2100 Gluntan
2130 Gluntan
2200 Gluntan
[

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL A/AG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 21 Mai NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 22 23 24 25
KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel | Halv | Halv| 7ér | Hel |Halv|Halv| 7ér | Hel |Halv|Halv| 7ér | Hel | Halv | Halv| 7ér
dag|Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1500 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1530 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 \ \ | \ NM Cup FIL - TIL TGR2
1700 Tren J/R/D Barnef Barne{NM Cup FIL - TIL TGR2Barnel
1730 Tren J/R/D Barnef Barne{NM Cup FIL - TIL BarnelTGR2Barnei
1800 Tren J/R/D Barnef Barne]NM Cup FIL - TIL Start 18:00 Barnef Barnet




1830 Tren JJRKGB16 7'er Barnef Barne{NM Cup FIL - TIL Barne{KBJR NIL - Barnef
1900 KHG16 - BOKBD Barne]NM Cup FIL - TIL KHVarsol - VardeiBarnef
1930 KHG16 - BOIF NM Cup FIL - TIL KHVarsol - VardeiBarnef
2000 KHG16 - BOIF NM Cup FIL - TIL KHVarsol - Varden
2030 KHG16 - BOIF NM Cup FIL - TIL KHVarsol - Varden
2100 Varsol NM Cup FIL - TIL Gluntan

2130 Varsol Gluntan

2200 Varsol Gluntan

2 n

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for klzer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for a flytte malene - og behandle de pa e
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 22 Mai/Juni NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 29 30 31 1
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel | Halv | Halv | 7ér | Hel |Halv| Halv| 7ér | Hel | Halv | Halv| 7ér | Hel | Halv | Halv| 7ér
dag
1500 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1530 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL |
1700 | Trening Damer Barnef Barne{Tren J/R Barnef
1730 | Trening Damer Barnef Barne|Tren J/R Barnef
1800 | Trening Damer |KHG 16-7'efBarnef Barne{Tren J/R Barne Barnel TGR2Barnef
1830 \ \ KHG 16-7'e|Barnef Barne{Tren J/IR Barne Barnel TGR2Barnef
1900 |KRB TUIL 2 KHG 16-7'ef{Barnel TGR2Barnef Barnel TGR2Barnei
1930 TGR2 TGR2Barnef Barnel TGR2Barnel
2000 TGR2 TGR2 Gluntan Varsol
2030 TGR2 TGR2 Gluntan Varsol
2100 Gluntan Varsol
2130
2200

Det palegges ethvert lag & "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte méalene - og behandle de pa e
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K



UKE 23 Juni NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO ) 6 I 8

KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel | Halv |Halv| 7ér | Hel [Halv|Halv| 7ér | Hel | Halv |Halv | 7ér | Hel [Halv | Halv| 7ér
dag|KHJR FIL- Kvalgya 14:00

1500 |KHJR FIL- Kvalgy|Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1530 |[KHJR FIL- Kvalgy|Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1600 Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1630 Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1700 |Damer [ Barnef Barnef Trening Damer BarneiDameiBarnef

1730 |Damer KGB16 - 7'er SenjBarnef Barnef Trening Damer BarneiDameiBarnef

1800 |Damer KGB16 - 7'er SenjBarnef Barnef Trening Damer |Barne BarneiDameiBarnef

1830 KGB16 - 7'er SenjBarnef Barnef \ Barne Barne| TGR2Barnef

1900 Barnef TGR2Barne{KGH16 FIL - L/K Barnel TGR2Barnel

1930 Barnel TGR2Barne{KGH16 FIL - L/K \ TGR2Barnel

2000 TGR2 KGH16 FIL - L/K \Varsol

2030 TGR2 KGH16 FIL - L/K \Varsol

2100 Gluntan \Varsol

2130 Gluntan

2200 Gluntan

Det palegges ethvert lag & "rydde" banen for klaer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte méalene - og behandle de pa e
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 24 Juni NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 12 13 14 15
KL.{MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag
1500 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1530 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL |
1700 |Tren J/IR Barnef Barne{Tren J/R BarnelKHG 16-7'er
1730 |Tren J/IR Barnef Barne{Tren J/R BarnelKHG 16-7'er
1800 |Tren J/R KHG16 - 7-eBarnef Barne{Tren J/R Barne| BarnelKHG 16-7'er
1830 |Damer KHG16 - 7-eBarnef BarnefDamer Barne Barnel TGR2
1900 [Damer KHG1TGR2 BarnefDamer Barnel TGR2
1930 |Damer TGR2 BarnefDamer BarneiTGR2
2000 TGR2 Varsol
2030 TGR2 Varsol
2100 Gluntan Varsol
2130 Gluntan
2200 Gluntan




Det palegges ethvert lag
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

2 n

rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 25 Juni NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 19 20 21 22
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag
1500 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1530 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1600 |Egentrening FIL |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1630 [Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL
1700 |Damer BarneiBarnejTren J/R Barnef Barnet
1730 |Damer BarneiBarne]Tren J/R Barnef Barnel
1800 |Damer TGR2 BarneiBarnejTren J/R BarnelBarnef Barnet
1830 \ TGR2 BarneiBarne{DamerK BG16 '7'eiBarne{Barnef Barnei
1900 |KRH FIL - Nordkjb TGR2 BarneiBarne{Damer BarnelKHG16 FIL Bardu Barnei
1930 |KRH FIL - Nordkjb TGR2 BarneiBarne{Damer Barne{lKHG16 FIL Bardu Barnef
2000 |KRH FIL - Nordkjb KH Varsol - Pioner Varsol KHG16 FIL Bardu
2030 |KRH FIL - Nordkjb KH Varsol - Pioner Varsol KHG16 FIL Bardu
2100 KH Varsol - Pioner Varsol Gluntan
2130 KH Varsol - Pioner Gluntan
2200 \ \ \ Gluntan

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 26 Juni/Juli NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 26 27 28 29
KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7er
dag
1500 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL




1530 |Egentrening FIL  |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1600 |Egentrening FIL |Gibostd Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1630 |Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL Egentrening FIL

1700 | Trening Damer BarneiBarnef Trening Damer Barneffotball Barnet
1730 | Trening Damer BarneiBarnef Trening Damer Barneffotball Barnef
1800 | Trening Damer BarneiBarnef Trening Damer |Barne|Barneffotball Barnef
1830 | Trening Damer BarneiBarnef Trening Damer |Barne|Barneffotball Barnef
1900 KHJR -FIL- BOIF Barnef Barneffotball Barnet
1930 KHJR -FIL- BOIF Barnef Barneffotball Barnei
2000 KRB Ishavsby KHJR -FIL- BOIF

2030 KHJR -FIL- BOIF

2100 Gluntan

2130 Gluntan

2200 Gluntan

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE
AIAG D
SJ J

JrM
OB HERO

GL
Pl
GJ

SG
SUP

UKE 27 Juli

NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene veere op

6
TORSDAG

Hel |Halv |Halv

4
TIRSDAG

Hel |Halv |Halv

S
ONSDAG

Hel |Halv |Halv

DATO 3
KL.JMANDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv
dag
1500
1530
1600
1630
1700
1730
1800
1830
1900
1930
2000
2030
2100
2130
2200

7er 7er

Gibostad
Gibostad
Gibostad

Det palegges ethvert lag & "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE



GL A/AG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 28 Juli NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 10 11 12 13

KL.JMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel [Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel [Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag Jenter 02 kl 13:00 -14:30

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

17:00

1730

1800

1830

1900

1930

2000

2030

2100

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 29 Juli NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 17 18 19 20

KL.|IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel [Halv |Halv | 7ér | Hel [Halv |Halv | 7ér | Hel \Halv\HaIv 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér

dag Jenter 02 kI 13:00 -14:30

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700

1730

1800

1830

1900




1930

2000

2030

2100

2130
2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 30 Juli NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 24 25 26 27

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 | Trening JR/REK Trening JR/IREK

1730 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1800 | Trening JR/REK Trening JR/IREK

1830 |Damer Damer

1900 [Damer Damer

1930 |Damer Damer

2000

2030

2100

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 31 Juli/August NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op



DATO

31

1

2

3

KL.

MANDAG

TIRSDAG

ONSDAG

TORSDAG

Uke-

Hel |Halv |Halv

7er | Hel |Halv |Halv

Hel |Halv |Halv

Hel |Halv |Halv | 7er

dag

1500

Gibostad

1530

Gibostad

1600

Gibostad

1630

1700

Trening JR/REK

Trening JR/REK

1730

Trening JR/REK

Trening JR/REK

1800

Trening JR/REK

Trening JR/REK

1830

Damer

Damer

1900

Damer

Damer

1930

Damer

Damer

2000

2030

2100

Gluntan

2130

Gluntan

2200

Gluntan

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 32 August NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO I 8 9 10

KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel | Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 |Damer Trening JR/REK

1730 |Damer Trening JR/REK

1800 |Damer KGH16 - 7'er Senja Trening JR/REK

1830 \ KGHL16 - 7'er Senja Damer

1900 |[KRH FK Senja KGH16 - 7'er Senja Damer

1930 |KRH FK Senja Damer

2000 |KRH FK Senja Varsol

2030 |KRH FK Senja Varsol

2100 Varsol

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !



Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL AIAG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 33 August NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 14 15 16 17

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 |Damer Trening JR/REK Damer

1730 |Damer Trening JR/REK Damer

1800 |Damer GHG16 - 7'er Trening JR/REK Damer

1830 GHG16 - 7'er \

1900 KRB |GHG16 - 7'dKHJR FIL - TIL KHG16 FIL - Storstn

1930 KHJR FIL - TIL KHG16 FIL - Storstn

2000 |Varsol KHJR FIL - TIL KHG16 FIL - Storstn

2030 |Varsol KHJR FIL - TIL KHG16 FIL - Stor

2100 |Varsol Gluntan

2130 Gluntan

2200 Gluntan

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K
UKE 34 August NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 21 22 23 24
KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG
Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag
1500 Gibostad
1530 Gibostad




1600 Gibostad

1630

1700 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1730 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1800 | Trening JR|IKBG16-7'er @verbygd Trening JR/REK

1830 [Damer KHJ11 Damer

1900 |Damer KHJ11 KBG16 - Senja  |Damer

1930 [Damer KHJ11 Damer

2000 Varsol
2030 \Varsol
2100 Varsol
2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 35 August/September | NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 28 29 30 31

KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel | Halv |Halv | 7er | Hel |Halv [Halv | 7ér

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 |Damer Trening JR/REK

1730 |Damer Trening JR/REK

1800 |Damer GHG16 - 7'er Trening JR/REK

1830 \ GHG16 - 7'er \ \

1900 |KBR Krokel GHG16 - 7'er KBG16 - Varden |KHJ17 - BOIF

1930 KHJ17 - BOIF

2000 KHJ17 - BOIF Varsol

2030 KHJ17 - BOIF \VVarsol

2100 Varsol

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

FINNSNES |

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE




GL AIAG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 36 September NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 4 5 6 I

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 |Damer Trening JR/REK

1730 |Damer KGB16-7'er Senja Trening JR/REK

1800 |Damer KH Valencia Trening JR/REK

1830 KH Valencia Damer

1900 Damer KBG16 BOIF

1930 Damer

2000 Varsol

2030 Varsol

2100 Varsol

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !
Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
FINNSNES |

BANEDISPOSISJONSLISTE

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 37 September NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 11 12 13 14

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7er

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 Trening JR/REK

1730 Trening JR/REK

1800 KHJ11 Trening JR/REK

1830 KHJ11 \ \




1900 |KRH TUIL 2 KHJ17- Sarreisa (

1930 |KRH TUIL KHJ17- Sgrreisa (

KHJ17- Sarreisa ( Varsol

2000 [KRH TUIL

2030 |KRH TUIL KHJ17- Sgrreisa ( Varsol
2100 \VVarsol
2130
2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 38 September NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 18 19 20 21

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7er

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1730 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1800 | Trening JRIKG16B 7'er Sgr-T Trening JR/REK

1830 [Damer Trening JR/REK

1900 [Damer KBG16 - L/

1930 |Damer

2000 Varsol

2030 Varsol

2100 Varsol

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K



UKE 39 September/Oktober ' NB! Nar A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 25 26 27 28

KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1730 | Trening JR/REK KHG 9 Trening JR/REK

1800 | Trening JR/REK KHG 9 Trening JR/REK

1830 [Damer KHJ1

1900 |Damer KHJ1 KHVarsol - Storst KBJr Kvalgya - FIL

1930 |Damer KHJ1 KHVarsol - Storst \

2000 |Varsol KHVarsol - Storst Varsol

2030 |Varsol KHVarsol - Storst \Varsol

2100 |Varsol Varsol

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !
Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !
Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE

FINNSNES |

GL AIAG G D FLY
Pl JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 40 Oktober NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene veere op

DATO 2 3 4 5

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7er

dag

1500 [KAH VIF 2 Gibostad

1530 [KAH VIF 2 Gibostad

1600 [KAH VIF 2 Gibostad

1630 [KAH VIF 2

1700 |[KAH VIF 2 17:00

1730 [KAH VIF 2

1800 [KAH VIF 2 KBD - Varden 2

1830 [KAH VIF 2

1900 [Damer KHJR FIL - Ishavsbyen

1930 [Damer KHJR FIL - Ishavsbyen

2000 |Damer KHJR FIL - Ishavsbyen Varsol

2030 KHJR FIL - Ishavsbyen Varsol

2100 Varsol

2130




2200 | [ [ | [ ! [ [ [ [ 0 [ [ [ |

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL A/AG G D FLY
PI JrM SG SJ J
GJ OB SUP HERO K

UKE 41 Oktober NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op

DATO 9 10 11 12

KL.IMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7er | Hel [Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv [Halv | 7er | Hel |Halv |Halv | 7er

dag

1500 Gibostad

1530 Gibostad

1600 Gibostad

1630

1700 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1730 | Trening JR/REK Trening JR/IREK

1800 | Trening JR/REK Trening JR/REK

1830 Damer

1900 Damer

1930 Damer

2000 Varsol

2030 Varsol

2100 Varsol

2130

2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sgrge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pa el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !

BANEDISPOSISJONSLISTE FINNSNES |

GL AIAG G D FLY

Pl JrM SG SJ J

GJ OB SUP HERO K
UKE 42 Oktober NB! N&r A-laget spiller kamp vil garderobene vaere op
DATO 16 17 18 19
KL.[MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

Uke- | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | 7ér
dag




1500 Gibostad
1530 Gibostad
1600 Gibostad
1630
1700 Trening JR/REK Damer
1730 Trening JR/REK Damer
1800 Trening JR/REK Damer
1830
1900 KBJR FIL - BOIF 19:15

1930
2000
2030
2100
2130
2200

Det palegges ethvert lag a "rydde" banen for kleer, flasker, tape og annet umiddelbart etter trening/kamp !

Det palegges videre ethvert lag og enhver spiller & sarge for at ingen henger i malnettene !

Det er det laget som til enhver tid kommer pa trening som har ansvar for & flytte malene - og behandle de pé el
Hvis det ikke er oppsatt treninger er banen til fri benyttelse for klubbens egne medlemmer !

Liste for kommende uke henges opp fredag i forkant av den kommende uken !
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FREDAG
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Halv

Halv

7er

Hel

Halv

Halv

Hel

Halv

Halv

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

1330

1400




1430

1500

1530

1600

1630

1700

1730

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Flyktninger Oppdater 06.06.17

Jenter
Keepertrening

ir fgr kampstart!

7 8

1900

1930

Glunta

2000

Glunta

2030

2100

2130

2 01 7

9

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv

Halv

Hel

Halv

Halv

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

Trening Jr/REK

1330

Trening JI/REK

1400

Trening Jr/REK

1430

Trening JI/REK

1500

1530

1600

1630

Trening JI/REK

1700

Trening JI/REK

1730

Trening JI/REK

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter

Keepertrening

1900

1930

Glunta

2000

Glunta

2030

2100

2130

2 0 17




xr fgr kampstart!

14

15

16

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel | Halv |Halv

7er

Hel |Halv | 7'er

Hel |Halv | 7'er

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

Trening Jr/REK

1330

Trening JI/REK

1400

Trening Jr/REK

1430

1500

1530

1600

1630

1700

1730

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK 2

Flyktninger
Jenter
Keepertrening

xr fgr kampstart!

21

Oppdater 06.06.17

22

1900

1930

OB | GL

2000

OB | GL

2030

2100

2130

23

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel | Halv |Halv

7er

Hel |Halv | 7'er

Hel |Halv | 7'er

Helg

Morgen

1130

1200

1230

KBD TIL 2

1300

Trening Damer

1330

Trening Damer

1400

Trening Damer

1430

Trening Damer

KAB Kjelsas

1500

KBJR TIL

1530

1600

1630

Trening Jr/REK

1700

Trening JI/REK

1730

Trening Jr/REK

1800




| \ \ 1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!
28 29 30
FREDAG LORDAG | SONDAG |KL.
Hel \Halv \Halv \ 7er | Hel \Halv \ 7'er | Hel \Halv 7'er |Helg
Hele banen 08:00 - 11:30 (Edgar G Kristoffersen Morgen
Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL 1200
Egentrening FIL 1230
Egentrening FIL 1300
Trening Damer KAH HaKam 1330
Trening Damer KAH HaKam KHVarsol - Br.bot| 1400
Trening Damer KAH HaKam KHVarsol - Br.bot] 1430
Trening Damer KAH HaKam Star{KHVarsol - Br.bot| 1500
KHJR FIL-Tuil KAH HaKam KHVarsol - Br.bot| 1530
KHJR FIL-Tuil KAH HaKam KHD - Tromsstuder] 1600
KHJR FIL-Tuil KAH HaKam KHD - Tromsstuder] 1630
KHJR FIL-Tuil KRH TIL 317:15 |KHD - Tromsstuder] 1700
KRHTIL 3 KHD - Tromsstuder] 1730
KRH TIL 3 1800
KRH TIL 1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer far kampstart!
) 6 7
FREDAG LARDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen




Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL 1200
Egentrening FIL 1230
Egentrening FIL 1300
Trening Damer 1330
Trening Damer Sperret 1400
Trening Damer Sperret 1430
\ \ KHJr NM Cup 1500
KJRB Skarp KHJr NM Cup 1530
KHJr|KAB Raufo 1600
KHJr NM Cup 1630
Trening JI/REK |1700
Trening JI/REK |1730
Trening JI/REK |1800
1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 01 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

12 13 14
FREDAG LORDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er | Helg

Morgen

Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL 1200
Egentrening FIL 1230
Egentrening FIL KAH Skeid 1300
Trening Jr/REK KAH Skeid 1330
Trening JI/REK KHVarsol -Bardu |[KAH Skeid 1400
KHVarsol -Bardu [KAH Skeid 1430

KHVarsol -Bardu |[KAH Skeid 15:00 | 1500

KHD - Bardu KHVarsol -Bardu [KAH Skeid 1530
KHD - Bardu KAH Skeid 1600
KHD - Bardu KAH Skeid 1630
KHD - Bardu KRH Kroelvd 1700
KRH Kroelvd 1730

KRH Kroelvd 1800

KRH Kroelvd 1830

1900

1930

Gluntan 2000

n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100

\ 2130




DRETTSPARK

Oppdater 06.06.17

Flyktninger
Jenter
Keepertrening

2

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

O 1 7

19 20 21
FREDAG LARDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |[Helg

Morgen
Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL 1200
Egentrening FIL 1230
Egentrening FIL 1300
Trening Damer 1330
Trening Damer 1400
Trening Damer 1430
Trening Damer Trening Damer 1500
TGR2KRB Storelva Trening Dan[KAB [1530
TGR2 Trening Damer 1600
TGR2 Trening Damer 1630
TGR2 HERO Trening JrJHERQ 1700
HERO Trening Jr/HER( 1730
HERO Trening Jr/HERQ 1800
\ [TGR2 1830
TGR2 1900
TGR2 1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 17
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

26 27 28
FREDAG LORDAG | SONDAG |KL.
Hel | Halv | Halv | 7ér | Hel | Halv| 7'er | Hel | Halv| 7'er [ Helg

Eat Move Sleep Eat Move Sleep | Eat Move SleegMorgen
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |Eat Move Sleep |1130
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |Eat Move Sleep | 1200
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |Eat Move Sleep | 1230
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |Eat Move Sleep | 1300
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |Eat Move Sleep | 1330
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |Eat Move Sleep | 1400
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |KAH Baerum 1430




Eat Move Sleep Eat Move Sleep |KAH Baerum 1500
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |KAH Beerum 1530
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |KAH Baerum Star{ 1600
Eat Move Sleep Eat Move Sleep |KAH Beerum 1630
Eat Move Sleep |KAH BaerunHERQ 1700
KAH BeaerunHERQ 1730
HER(J 1800
1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer far kampstart!
2 3 4
FREDAG LARDAG | SUNDAG |KL.
Hel | Halv | Halv | 7ér | Hel | Halv | 7'er | Hel | Halv | 7'er | Helg
Morgen
Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL KHVarsol -Sgrreisa 1200
Egentrening FIL KHVarsol -Sarreisa 1230
Egentrening FIL KHVarsol -Sgrreisa 1300
: KHVarsol -SHERO 1330
HERO 1400
HERO 1430
KBG16 Nordreisa - FIL 1500
KRH Stakke KBD -Varden \ 1530
KRH Stakkev KAB Alta 1600
KRH Stakkev \ 1630
KRH Stakkev HERO Trening JrJHERQ 1700
HERO Trening Jr/HER( 1730
HERO Trening Jr/HERQ 1800
1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130

DRETTSPARK

Oppdater 06.06.17

Flyktninger
Jenter
Keepertrening

2 0 1 7




ptatt i 2 timer fgr kampstart!

9 10 11
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel | Halv | Halv| 7ér | Hel [Halv| 7'er | Hel [Halv| 7'er [ Helg

Varsol/Pioner turnering Morgen
Egentrening FIL Varsol/Pioner turnering 1130
Egentrening FIL Varsol/Pioner turnering 1200
Egentrening FIL Varsol/Pioner turnering 1230
Egentrening FIL Varsol/Pioner turnering 1300
" Trening JI/REK Varsol/Pioner turnering 1330
* Trening Jr/REK Varsol/Pioner turfKBJR Ishavsbyen| 1400
" Trening JI/REK Varsol/Pioner turfKAH Nybergsund| 1430
’ \ KRB Burfjord KAH Nybergsund| 1500
KHD - Varden 2 KAH Nybergsund| 1530
KHD - Varden 2 KAH Nybergs 16:00 | 1600
KHD - Varden 2 KAH Nybergsund| 1630
KHD - Varden 2 HERQKAH Nyber(HERQ 1700
HERQKAH Nyber(HERQ 1730
HERO HER({ 1800
| [ 1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 01 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

16 17 18
FREDAG LORDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen

Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL 1200
Egentrening FIL 1230
Egentrening FIL 1300
© Trening Jr/REK 1330
© Trening Jr/REK KHVarsol -SIF 2 1400
* Trening JI/REK KHVarsol -SIF 2 1430
\ KHVéarsol -SIF 2 1500

KHD - Stakkevollan KHVarsol -SIF 2 1530
KHD - Stakkevollan 1600
KHD - Stakkevollan 1630
KHD - Stakkevollan HERO HER{ 1700
HERO HERQ 1730

HERO HER({ 1800

] | 1830




1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

23 24 25
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |[Helg

Morgen
Egentrening FIL 1130
Egentrening FIL 1200
Egentrening FIL 1230
Egentrening FIL KHVatsol - Malse|KAH Asker 1300
Tren J/IR KHVatsol - Malse|KAH Asker 1330
Tren J/IR KHVatsol - Malse|lKAH Asker 1400
Tren J/IR KHVatsol - Malse|KAH Asker 1430
Damer NM-CUP JR KAH Asker 15:00 | 1500
Damer NM-CUP JR KAH Asker 1530
Damer NM-CUP JR KAH Asker 1600
NM-CUP JR KAH Asker 1630
NM-CUP JRHERO HER(Q 1700
HERO HERQ 1730
HERO HERQ 1800
1830
1900
1930
2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! 2030
2100
2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

30 1 2
FREDAG LARDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen
Egentrening FIL [1130




Egentrening FIL

1200

Egentrening FIL

1230

Egentrening FIL

1300

1330

[KAB Brumundal

1400

1430

KRH L/K

1500

KHDamer - TUIL 2

KRH L/K

1530

KHDamer - TUIL2)]

KRH L/K

1600

KHDamer - TUIL 2

KRH L/K

1630

KHDamer - TUIL 2

HERO

HERQO

1700

HERO

HERQO

1730

HERO

HERQO

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Flyktninger
Jenter
Keepertrening

ptatt i 2 timer far kampstart!

v

8

1900

1930

Gluntan

2000

Gluntan

2030

Gluntan

2100

2130

2 0 1 7

Oppdater 06.06.17

9

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel | Halv |Halv

7er

Hel |Halv

7'er

Hel |Halv

7'er

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

1330

1400

1430

1500

1530

1600

1630

HERO

HERQO

1700

HERO

HERQO

1730

HERO

HERQO

1800

1830

n skikkelig méate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

1900

1930

2000

2030

2100

2130

2 0 1 7




Flyktninger Oppdater 06.06.17

Jenter
Keepertrening

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

14 15

16

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv

7'er

Hel

Halv

7'er

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

1330

1400

1430

1500

1530

1600

1630

HERO

HERQO

1700

HERO

HERQO

1730

HERO

HERQO

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

1900

1930

2000

2030

2100

2130

2 01 7

Flyktninger Oppdater 06.06.17

Jenter
Keepertrening

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

21 22

23

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv

7'er

Hel

Halv

7'er

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

1330

KAH KFUM

1400

KAH KFUM

1430

KAH KFUM

Damer

1500

KAH KFUM

Damer

1530




KAH KFUM 16:00

Damer

1600

KAH KFUM |

1630

KAH KFUM HERO

HERQ

1700

KAH KFUM HERO

HERQO

1730

HERO

HERQ

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Oppdater 06.06.17

Flyktninger
Jenter

Keepertrening

1900

1930

2000

2030

2100

2130

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

28

29

30

2 0 1 7

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel |Halv

Halv

7er

Hel |Halv | 7'er

Hel |Halv

7'er

Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

Trening JR/IREK

1330

Trening JR/REK

1400

Trening JR/IREK

1430

1500

1530

1600

1630

1700

1730

KAB Brumu

ndal

1800

1830

n skikkelig méate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Oppdater 06.06.17

Flyktninger
Jenter

Keepertrening

1900

1930

Gluntan

2000

Gluntan

2030

Gluntan

2100

2130

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

2 0 1 7




4 5 6
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |[Helg

Morgen
1130
1200
1230
KAH Kjelsas 1300
Trening JR/REK KAH Kjelsas 1330
Trening JR/REK KAH Kjelsas 1400
Trening JR/REK KAH Kjelsas 1430
Damer KAH Kjelsas 15:00 1500
Damer KAH Kjelsas 1530
Damer KAH Kjelsas 1600
KAH Kjelsas 1630
1700
1730
1800
1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 01 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

11 12 13
FREDAG LORDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

Trening JR/REK KH Véarsol Malselv 1330
Trening JR/REK KH Varsol Malselv 1400
Trening JR/REK KH Véarsol Malselv 1430
Trening JR/REK KH Varsol Malselv 1500
Damer | | KAB Skeid 1530
Damer FK Senja (leie) 1600
Damer FK Senja (leie) 1630
FK Senja (leie) 1700

FK Senja (leie) 1730

1800

1830

1900

1930




Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

18 19 20
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |[Helg

Morgen

1130

1200

1230

KAH Raufoss 1300

KAH Raufoss 1330

KHVarsol - Varde]KAH Raufoss 1400
| \ KAH Raufoss 1430

KBD - Tromsgstud 19:00

KAH Raufoss 15:00( 1500

KBJR -TUIL - FIL (OK) KAH Raufoss 1530
KAH Raufoss 1600
KAH Raufoss 1630
KRH Skarp 1700
KRH Skarp 1730
KRH Skarp 1800
KRH Skarp 1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

25 26 27
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er | Helg

Morgen
1130

1200




1230
1300
1330
KH Varsol - Bardu 1400
KH Varsol - Bardu 1430
KHD - SIF (Senja {KH Varsol - Bardu 1500
KHJR FIL - Stakkevollan 19:]KH Varsol - BardyKAB Skeid 1530
KHJR FIL - Stakkevollan 19:15 1600
KHJR FIL - Stakkevollan 19:15 1630
KHJR FIL - Stakkevollan 19:15 Trening JR/REK |1700
Trening JR/REK |1730
Trening JR/REK |1800
1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

1 2 3
FREDAG LORDAG | SUONDAG |KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen
1130
1200
1230
1300
KAH Follo 1330
KAH Follo 1400
KAH Follo 1430
KHVarsol - Pione|KAH Follo 15:00 [1500
KHJR Skarp - FILKDB-Bardu KAH Follo 1530
KHJR Skarp - FIL KAH Follo 1600
KHJR Skarp - FIL KAH Follo 1630
KHIJR Skarp - FIL KRH Storelva 1700
KRH Storelva 1730
KRH Storelva 1800
KRH Storelva 1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7




Flyktninger

Jenter

Keepertrening

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

8

Oppdater 06.06.17

9

10

FREDAG

LORDAG

SONDAG [KL.

Hel

Halv

Halv

7er

Hel

Halv

7'er

Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

Trening JR/REK

1330

Trening JR/REK

1400

Trening JR/REK

1430

Damer

1500

Damer

KAB Beaerum

1530

Damer

1600

1630

1700

1730

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Flyktninger

Jenter

Keepertrening

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

Oppdater 06.06.17

1900

1930

Gluntan

2000

Gluntan

2030

Gluntan

2100

2130

2 01 7

15 16 17
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel | Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen

1130

KAH Alta 1200

KAH Alta 1230

KAH Alta 1300

Damer KAH Alta 1330
Damer KAH Alta 14:00 1400
Damer KAH Alta 1430
\ KAH Alta KRB Stakkev 1500




KBJR Nordreisa - [KAH Alta | | | 1530
KHG16 - FIL - Nordreisa 1600
KHGL16 - FIL - Nordreisa 1630
KHG16 - FIL - Nordreisa 1700
KHGL16 - FIL - Nordreisa 1730
KDB - Rignvasgy 17:00 1800
1830
1900
1930
Gluntan 2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! Gluntan 2030
Gluntan 2100
\ 2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer fgr kampstart!

22 23 24
FREDAG LORDAG | SUNDAG |KL.
Hel |Halv |Halv | 7er | Hel |Halv | 7'er | Hel |Halv | 7'er |Helg

Morgen
1130
1200
1230
KBD - Varden 1300
Damer 1330
Damer 1400
Damer 1430
KHJr FIL - Nordkjb KRH FIL - Burfj 1500
KHJr FIL - Nordkjb KRH FIL - Burfj 1530
KHJr FIL - Nordkjb KRH FIL - Burfj |KAB Nybergs 1600
KHJr FIL - Nordkjb 1630
1700
1730
1800
1830
1900
1930
2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! 2030
2100
2130

DRETTSPARK 2 0 1 7

Flyktninger Oppdater 06.06.17

Jenter
Keepertrening




ptatt i 2 timer fgr kampstart!

29

30

1

FREDAG

LBRDAG

SONDAG

KL.

Hel

Halv |Halv | 7ér

Hel |Halv | 7'er

Hel |Halv

7'er |Helg

Morgen

1130

1200

1230

1300

Damer

1330

Damer

1400

Damer

1430

KRB NIL

1500

1530

1600

1630

1700

1730

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

DRETTSPARK

Oppdater 06.06.17

Flyktni
Jenter

nger

Keepertrening

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

6

-

1900

1930

Gluntan

2000

Gluntan

2030

Gluntan

2100

2130

8

2 01 7

FREDAG

LORDAG

SONDAG

KL.

Hel

Halv |Halv | 7ér

Hel | Halv |Halv

Hel |Halv

Halv | Helg

Morgen

1130

1200

1230

KBD - Stakkev

1300

Trening JR/REK

Damer

1330

Trening JR/REK

Damer

1400

Trening JR/REK

Damer

1430

1500

KBG16- Bardu

KRH Ishavsby

KAB Asker

1530

KRH Ishavsby

1600

KRH Ishavsby

1630

KRH Ishavsby

1700

1730

1800




L[ | | 1830
1900
1930
2000

n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! 2030
2100
2130

DRETTSPARK 2 01 7

Flyktninger Oppdater 06.06.17

Jenter

Keepertrening

ptatt i 2 timer fgr kampstart!

13 14 15
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv |Halv | 7ér | Hel [Halv |Halv | Hel |Halv [Halv Helg

KAH Brumumd Morgen
KAH Brumumd 1130
KAH Brumumd 1200
KAH Brumumd 1230
KAH Brumumd 13:00 KRB L/K 1300
Trening JR/REK KAH Brumumd 1330
Trening JR/REK KAH Brumumd 1400
Trening JR/REK KAH Brumumd 1430
Damer KHD - TIL 2 (Senja] 1500
Damer 1530
Damer 1600
1630
1700
1730
1800
1830
1900
1930
2000
n skikkelig mate - dit de vil ha dem ! 2030
2100
2130
DRETTSPARK 2 0 1 7
Flyktninger Oppdater 06.06.17
Jenter
Keepertrening
ptatt i 2 timer far kampstart!

20 21 22
FREDAG LORDAG | SONDAG [KL.
Hel |Halv [Halv | 7ér | Hel |Halv |Halv | Hel |Halv |Halv |Helg

Morgen




1130

1200

KBD - TU

IL 2

1230

KAB KFUM

13:00

1300

Damer

1330

Damer

1400

Damer

1430

1500

1530

1600

1630

1700

1730

1800

1830

n skikkelig mate - dit de vil ha dem !

1900

1930

2000

2030

2100

2130




